峽谷天籟-太魯閣洞簫藝術創作工坊

2012主題：簫韻禪趣
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洛韶山莊坐落於標高1150公尺的高山雲霧帶下緣，空氣清新乾爽，是一處生物態豐富完整的中海拔山區，隔著瓦黑爾溪遠眺對面荻板山脈的洛韶十三連峰，春夏秋冬有著各自的怡人風貌；藝創中心的構想來自這些國家公園世界級自然資源風光與保育條件的支持，以及基地現址旁經常性的樂友雅集與樂器工藝創作。結合這裡的自然條件與人文藝創氛圍，提議一個支持山林生態保育與荒野靈性創作工作坊型式的藝創中心構想，基於自然調性、自然質感與山林思考，提倡一種考量自我存在追尋與他(它)我關係改善的場域，讓不同型態的藝創組織與個人，可以在此領會自然力的壯闊偉大與精微奧妙，進而迸發一種獨特的、以太魯閣國家公園為本的議題或作品等不同的創作型式，這一個創作平台將支持、強化國家公園在自然與人文結合，自然與人文的相互依存關係。
2012的洞簫藝創工坊主題是「簫韻禪趣」，探討禪與人生，將禪這一種智慧融入每天每處的尋常生活，藉由了解洞簫的結構、聲音和吹奏，去體現禪機，在簫樂中參禪，認識修行、體驗禪定，在簫聲中攝心，參悟人生哲理。靜態就是禪嗎？盤腿就是禪嗎？質樸是禪？還是玄虛是禪？課程中亦將協助大家一起討論釋疑，並一起打坐，製簫、吹奏，體驗禪定。
洛韶山林藝術創作工坊的簫韻禪趣研習，屆時香港著名的洞簫、笛子演奏家、作曲家及造簫家譚寶碩，及其夫人古琴演奏家王燕將前來駐點指導，並邀請簫笛與尺八演奏家余開敏、童瑞祥、王財貴、莊育禎、王錦德、余聖文、賴一誠等，以及曾經出版《禪-兩刃相交》《一個禪者眼中的男女》《歸零》等書，直析禪門修行並召集成立「忘樂小集」的林谷芳前來交流、台灣尺八協會理事高燈立、花蓮笙華國樂團指揮江正豐、學簫結緣出版人陳順先、洞簫製作人陳光等亦將齊聚一堂共同切磋國樂藝術；另外，花蓮子弟兵南藝大笛簫演奏家孫晨翔及南藝大同學、花蓮新生代二胡演奏家江佳穎、朱德緣等亦將前來共襄盛舉。
活動內容（主辦單位保留變更行程之權力，以活動正式進行之行程為準）

	八月四日 (六)

	時間
	內容
	地點
	說明

	13：00
	報到
	花蓮火車站
	

	13：40
	報到
	新城火車站
	

	14：00
	始業式
	太管處
	處長致詞

	14：30
	接駁至洛韶山莊
	接駁車
	太管處

	16：00
	認識環境、相見歡
學員與老師分組：製簫組、吹奏組
	洛韶山莊
	主持人：蔡建福教授

	18：00
	晚餐時間
	
	

	19：00
	譚寶碩來台四年回顧展
	
	主持人：蔡建福教授


	19：30
	講座：簫韻禪趣
演出：簫與古琴對話
	
	主持人：林谷芳教授
講座/演出：譚寶碩老師/譚夫人

	21：00
	洛韶慈惠堂
	
	主持人：高燈立老師
全體/隨性演出

	22：00
	就寢
	
	自備睡袋、睡墊

	八月五日 (日)

	時間
	內容
	地點
	說明

	06：30
	早餐
	洛韶山莊
	

	07：30
	洛韶溪健行
	洛韶溪
	領隊：陳光老師

	09：00
	禪─兩刃相交
	洛韶山莊
	主持人：譚寶碩老師
講座/演出：林谷芳教授

	11：00
	製簫、吹奏分組研習
	
	講師群與學員

	12：00
	午餐、休憩
	
	

	14：00
	音樂，音籥，談尺八洞簫的身心靈修練之鑰
	
	主持人：王錦德先生
講座/演出：賴一誠老師

	15：00
	ＣＤ、書刊作品發表
	
	陳順先、童瑞祥等

	16：00
	製簫、吹奏分組研習
	
	講師群與學員

	18：00
	晚餐時間
	
	

	19：00
	簫義與簫藝交流
	
	主持人：賴一誠老師
講座/演出：童瑞祥老師、余開敏老師、孫晨翔老師

	21：00
	就寢
	
	自備睡袋、睡墊

	八月六日 (一)

	時間
	內容
	地點
	說明

	06：30
	早餐
	洛韶山莊
	

	07：30
	洛韶溪谷步道漫遊
	洛韶步道
	領隊：陳光老師

	09：00
	簫義與簫藝交流
	洛韶山莊
	主持人：童瑞祥老師
講座/演出：王錦德先生、王財貴老師、陳光老師

	11：00
	製簫、吹奏分組研習
	
	講師群與學員

	12：00
	午餐、休憩
	
	

	14：00
	詩歌雅集暨花蓮新生代國樂子弟兵之初試啼聲
	洛韶工務段


	主持人：王財貴老師、高燈立老師
講座/演出：全體

	16：00
	製簫、吹奏分組研習
	
	講師群與學員


	18：00
	晚餐
	
	

	19：00
	簫義與簫藝交流
	
	主持人：余開敏老師
講座/演出：莊育禎老師、孫晨翔老師

	21：00
	就寢
	
	自備睡袋、睡墊

	八月 七 日 (二)

	時間
	內容
	地點
	說明

	06：30
	早餐、整理行囊
	洛韶山莊
	

	07：30
	結業式、頒證書、合照
	
	主持人：譚寶碩老師、蔡建福教授
演出：全體

	09：00
	前往太管處管理中心/隨性演出
	太管處管理中心
	主持人：高燈立老師
演出：全體

	11：30
	午餐
	
	太管處用餐

	13：30
	到達靜思堂
	慈濟靜思堂
	靜思堂導覽

	14：30
	靜思堂「簫韻禪趣」音樂會
	
	主持人：江正豐老師
講座/演出：譚寶碩老師/譚夫人暨講師群

	16：30
	賦歸
	接駁車
	


